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Beden Egitimi ve Spor TOS116 2+0
Bolim Bahge Bitkileri - Lisans (Anlatim tartisme, soru-yanit, uygulame)
Dersin Amaci Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, becer, tavir ve aligkanlidarn edinilmes, beden egitimi ve sporun saglia yararlannin

kavranilarak serbest zamanlann fiziksel etkinliker ile degerlendirilmesi, spor arag ve tesideri hakkanda bilgi sahibi olma ve bunlan

geregi gibi kullanabilmes, bazi spor brangdarnin tanitimi ve kurallannin 6gretilmesidir.

Ders igerigi Beden egitimi ve sporile ilgili temel kavramlar,spor tesiderini tanima ,kullanma ve bazi spor brandan hakknda temel

bilgiler,bedenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulan hakkinda bilgiler.

Haftalik Ders Akigi

Hafta Konu

Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar
Spor tureri

Spor tesideri tanitimi ve kullanilan arag geregler
Yasam Boyu Spor

Olimpiyatlar

Spor ve Bedenme

Futbol

Vize, Rekreasyon

Basketbol

Voleybol

Tenis, Masa Tenis
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12 Badminton,Ytzme
13 Doping
14 iIkyardim

Spor ve bedenme arasindaki iligkiyi agikdayabilecekir.

Spor tesiderini taniyarak, kullanimina yénelik bilgi sahibi olabilecek gesitli spor
brangarinin oyun kurallanni agikayabileceklir.

Yasam boyu spor kavraminin diinyadaki ve Tlrkiye'deki tarihsel geligmini
acikayabilecekir.

Beden egitimi ve spora ilgili temel kavramlan agikayabilecekir. - - - - - - - - - R

Spor igetmeciligi ve sporda organizasyon ile ilgili temel ézelliker
acikayabileceMir.



Program Ciktilan

1 Bahge Bitkileri alani ile ilgili konularda kargilagilan toplumsal, bilimsel, kiltirel ve etik sorunlann ¢dziimiine katk saglar.

2 Alaniylailgili kargllastigi sorunlara, altematif ¢c6zim 6nerileri Uretebilir.

3 Alaniile ziraatin dider alanlan ve biyoloji bilimi arasinda baglanti kurarak karar alma ve buna bagli olarakbilgilerini disiplinler aras degerlendirmeye katk saglar.

4 Bahge Bitkileri alanindaki glincel bilgileri sistematik bir yakagmla dederlendirerek kirsal ve kentsel yasamin farkilikanni ve benzerlikerini ayirt ederek her ik yasama da
kolaylika uyum saglayabilir.

5 Bahge Bitkileri alanindaki uzmanlarla konulann tartiglmasinda kendi gérigerini savunma ve alanindaki yetkinligini gésterme konusunda katk saglar.

6 En az bir yabanci dili anadili gibi kullanarak ulusal ve uludararas diizeyde Bahge Bitkileri alanindaki geligmeleri izZleme ve uygulamaya aktarma becerisine katk sadlar.

7 Bireysel bilgi ve becerileri ile alanla ilgili kisi ve kurumlara diglincelerini yazili ve s6zI( olarak aktarabilme, onlara ¢dziim 6nerisi sunabilme hususunda katk saglar.

8 Bahge Bitkileri alaninda sorunlan tanima, karar verme ve ¢dziimleme konularinda inisiyatif kullanir.

9 SureNi geligmin gereKiligi nedeniyle Uretici ve sanayi kuruluganna yol gostericidir.

10 Toplumsal sorumlulukbilinci ile bahge bitkileri alanina yénelik proje tretebilme ve uygulayabilme yeteneg@ine sahiptir.

11 Alani ile ilgili konularda toplumsal refahi 6n planda tutabilme ve etik degerlere uygun dederlendirme ve yorum yapabilir.

12 Alani ile ilgili konularda edindirdigi bilgi ve becerileri sireKi geligtirerek ve alanla ilgili yenilik ve geligmeleri takip ederek miir boyu 6grenmeye agiKir.
13 Medegini bilimsel, kiltlrel ve etik degerler cergevesinde, ilgili mevzuatla uyum igerisinde ylritur.

14 Medegi ile ilgili bilgilere, yeni teknolojilere ulagabilme, sorgulayici ve aragtincidir.

15 Proje yonetimi, is glvenlidi, isci saglidi, sosyal glivenlikhaKari, kalite kontrol ve yénetimi ile yeteri bilgi ve beceriye sahiptir.

Dogrulama Baglantisi:http://ebs.bilecik edu.tr/pdf/dersbilgigetir/317874
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