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Sayfa 1 

Ders Adı Kodu 
Ortalamaya 

Girer/Girmez Ön Koşul Var Mı? Yarıyıl T U Kredi AKTS 
Beden Eğitimi ve Spor  TOS116 Girer  

 
H 1  2 0   3  3 

Dersin Dili  Türkçe 
Dersin Seviyesi   
Dersin Türü  Seçmeli 
Ön Koşullar  Yok 
Dersin Koordinatörü   
Dersi Verenler   
Dersin Yardımcıları   

Dersin Amacı 

  

Dersin Verilişi   

Dersin Öğrenme Çıktıları  

  
  
  
  

Dersin İçeriği 

 Beden eğitimi ve sporda temel kavramlar, eğitim ve öğretimde beden eğitimi ve sporun 
yeri, işlevi, amaçları, felsefesi, diğer bilimlerle ilişkisi, beden eğitimi ve sporda meslek 
alanlarının geleceği, Türk Eğitim ve Spor kurumları içindeki yeri ve işlevi. 

KAYNAKLAR 
Kaynaklar  Dersi veren öğretim üyesinin ders notları, önerilen kaynak kitaplar 

Yardımcı Kaynaklar 
  

MATERYAL PAYLAŞIMI 
Dokümanlar   
Ödevler   
Sınavlar   

          AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU 

Etkinlik Sayısı Süresi 
(Saat) 

Toplam 
İş Yükü 
(Saat) 

Ders Süresi 16 2 32 
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi(Ön çalışma, pekiştirme) 6 3 18 
Ödev Hazırlama 1 5 5 
Sunum / Seminer Hazırlama - - - 
Arasınavlara Hazırlanma 1 10 10 
Arasınavlar 1 1 1 
Yarıyıl Sonu Sınavına Hazırlanma 1 10 10 
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1 1 
Toplam   77 



 
 

Tahmini AKTS   3,01 
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DERS AKIŞI 

Hafta Konular Ön 
Hazırlık 

Kullanılan 
Öğretim 
Yöntem ve 
Teknikler 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      
13      
14      
      

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 

Çalışma Türleri Sayısı 
Katkı 

Yüzdesi 
Ara Sınav  1 40  
Kısa Sınav     
Ödev     
Final    1 60  

Toplam 100  

    DERS KATEGORİSİ 

 Mühendislik Bilimleri %100 
 


